
一
年
の
計
は
元
旦

に
あ
り
。
今
年
こ
そ

と
成
人
病
に
襲
わ
れ
、
年
齢
よ
り
早

く
老
化
し
て
し
ま
う
つ
そ
こ
で
、
ま

健
康
に
過
ご
せ
る
よ
す
慧

う
に
、
良
い
年
で
あ
蟄

早
寝
早
起
き
、
皮
膚
の
鍛
錬
、
朝
ぶ

ろ
の
利
用
、
良
い
姿
勢
を
保
つ
こ
と

等
々
を
実
行
し
て
ほ
し
い
。

脳
細
胞
の
鍛
錬
㌧
百
三
十
億
あ

る
脳
細
胞
も
二
十
歳
を
超
え
る
と
死

滅
し
て
い
く
。
多
い
人
で
毎
日
三
十

万
－
四
十
万
、
少
な
い
人
で
も
四
万

を
つ
け
て
は
し
い
こ
と
を
列
挙
し
て

み
た
。①

動
脈
硬
化
予
防
の
た
め
に
動
物

性
脂
肪
を
取
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
す

る
②
高
血
圧
、
国
が
ん
予
防
の
た
め

に
食
塩
は
で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る

③
肥
満
や
す
べ
て
の
成
人
病
予
防
の

る
よ
う
に
、
良
い
こ

と
が
あ
る
よ
う
に
、

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
人

竹
井
病
院
院
長

医
学
博
士

竹
井
康
純
氏

は
上
達
す
る
よ
う
に

と
祈
る
の
は
皆
同
じ
だ
と
患
う
。
で

も
健
康
が
一
番
大
切
で
あ
る
こ
と
は

い
う
ま
で
も
な
い
。

さ
て
、
そ
こ
で
今
年
一
年
の
健
康

管
理
・
増
進
の
計
画
を
立
て
な
い
と

大
変
な
こ
と
に
な
る
。
そ
れ
に
は
攻

め
と
守
り
の
健
康
法
を
し
っ
か
り
す

る
こ
と
だ
。
攻
め
の
健
康
法
と
は
、

盲
前
と
違
い
生
活
の
中
に
全
く
健

康
法
が
な
い
現
在
、
積
極
的
に
時
間

を
つ
く
っ
て
健
康
法
を
実
践
し
な
い

老
化
は
必
ず
脚
か
ら

脳
細
胞
は
精
一
杯
使
お
う

弓

－
、
釘
　
∵
し
才
に
肘
掛
札
も

彗

習

。

毎

朝

十
五
分
の
体
操
を
す
る
。
ス
ポ
ー
ツ

は
奇
跡
を
つ
く
る
。
今
か
ら
で
も
よ

い
。
何
か
自
分
に
合
っ
た
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
、
定
期
的
に
い
く
つ
に
な
っ

て
も
実
行
し
て
ほ
し
い
。
そ
の
は
か

ー
五
万
の
紳
胸
が
死
ぬ
。
死
滅
す
る

脳
細
胞
を
で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る

鍛
錬
が
必
要
だ
。

そ
の
た
め
に
は
考
え
る
こ
と
。
仕

事
、
人
生
、
勝
負
事
な
ど
何
で
も
よ

い
。
要
は
脳
を
精
一
杯
使
う
こ
と
だ
。

さ
て
、
こ
う
し
た
鍛
錬
を
す
る
に

当
た
っ
て
、
健
康
を
守
る
た
め
に
貫

た
め
に
食
べ
過
ぎ
た
り
カ
ロ
リ
ー
が

過
剰
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
④
一

日
三
十
品
目
を
目
標
に
し
、
野
菜
は

必
ず
摂
取
し
よ
う
。

⑤
骨
を
強
く
す
る
た
め
に
牛
乳
や

小
魚
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
を
し
っ
か
り

取
ろ
ー
「
痘
酒
に
は
飲
ま
れ
な
い
よ
う

に
適
量
を
守
る
こ
と
を
実
行
し
よ
う

d⑦
禁
煙
し
よ
う
。
で
き
な
い
人
は
一

日
十
本
以
下
に
す
る
努
力
を
し
よ
う

⑧
一
日
三
十
分
か
ら
一
時
間
程
度
の

全
身
を
使
－
「
病
理
の
な
い
運
動
を
し

よ
忌
叢
近
、
O
A
機
器
を
使
用
す

る
人
が
増
え
て
い
る
。
た
ま
に
ボ
ケ

ッ
と
し
た
り
、
目
を
休
ま
せ
る
こ
と

を
忘
れ
ず
に
⑩
ボ
リ
ュ
ー
ム
を
上
げ

て
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
耳
に
当
て
て
い
る

人
を
よ
く
見
か
け
る
が
へ
将
来
難
聴

に
な
る
恐
れ
が
あ
る
の
で
注
意
。

⑪
が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め
に
少

な
く
と
も
年
に
一
度
は
検
診
を
受
け

た
り
、
人
間
ド
ッ
ク
に
入
ろ
ー
〔
虚
検

診
な
ど
で
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
人

は
、
今
年
こ
そ
は
再
検
査
や
精
密
検

査
を
受
け
、
あ
る
い
は
治
療
を
始
め

よ
う
。

以
上
の
実
行
を
年
の
初
め
に
決
心

し
て
い
た
だ
き
た
い
。

（
東
大
板
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長
堂
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2
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）




